
             

                  

MENU DU 

14 au 18 septembre 2026 

  

 
 

 
 

 
 

 
 

LUNDI 
14/09 

Surimi mayonnaise X    

Escalope de volaille X  X  

Boulgour X X   

Bûche du Pilat – Tome blanche X  X  

Raison au choix X X  X 

 
 

MARDI 
15/09 

Salade verte et ses 
accompagnements 

X    

     

Paëlla X X   

Yaourts bio X X   

Salade de fruits ou compote  X   

 
MERCREDI 

16/09 

     

     

     

 
 

JEUDI 
17/09 

Betteraves – céleri - macédoine X X   

Lentilles X  X  

Petits pois X X   

Brie ou Camembert X    

Bâtonnet chocolat ou vanille     

 
 

VENDREDI 
18/09 

Friand fromage ou viande X    

Poisson pané à la tomate X    

Epinard béchamel X    

Fromage blanc  X X   

Pêche X   X 
 
LÉGUMES ET FRUITS FÉCULENTS VIANDE POISSON ET ŒUF PRODUITS LAITIERS PRODUITS SUCRÉS  

 
Ces menus sont établis suivant le plan alimentaire diététique. 

Ils peuvent être modifiés en raison d'éventuels problèmes d'approvisionnement. 
 
La Principale adjointe : Céline PIERRET     La secrétaire générale : Séverine BEYSSAC               
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